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Juridiska strukturer
Juridiska strukturer är de lagar och regler vi skrivit ner som vi 

inte kan bryta mot utan straff. Formell politisk makt och 

domstolarnas makt utgår alla från lagar.

Materiella strukturer
Materiella strukturer är fysiska saker som byggnader, pengar, 

naturtillgångar och tekniska uppfinningar som både kan 

hjälpa och begränsa oss. 

Kulturella strukturer
Kulturella strukturer är de normer och informella regler vi 

ofta följer, antingen utan att tänka på det eller för att bli 

accepterade av andra människor. De går att bryta mot, men 

de sociala konsekvenserna kan ibland bli lika hårda som att 

bryta mot en formell lag.

Aktörer
Aktörer är alla vi som agerar inom de strukturer som finns 

- individer, företag, organisationer osv. Aktörer påverkar 

strukturen, men blir också styrda av den.

     

Har vi som aktörer en fri vilja? Vi kan inte strunta i 

samhällets strukturer, men vi har olika mycket makt att 

både styra våra egna liv och förändra strukturerna.

     

Vem har makt? Det beror på hur vi definierar makt. Makt 

kan innebära formell makt att tvinga någon, exempelvis 

genom pengar, lagar eller våld. Makt kan också innebära 

informell makt  att påverka någon, exempelvis genom att 

påverka normer eller uppfinna ny teknik.  
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