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Populism: en folklig protest mot orättvisor eller ett fascistiskt hot mot 
demokratin? Denna översikt förklarar några av populismens byggstenar.
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Demokratins utmaningar:

Populism
Oavsett politisk färg kan populismen identifieras genom följande kännetecken.

Anti-elitism               tron på ett               Vi mot dem               karismatiska               Enkla 
homogent folk                                                      ledare                  lösningar
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Sammanfattning
Populism är en politisk ideologi och rörelse som framhäver 

"folkets" vilja och ofta ställer sig i kontrast till den etablerade 

makten och eliten. Populism tenderar att förenkla komplexa 

frågor och kan snabbt skapa breda, känslomässiga rörelser 

som ifrågasätter existerande maktstrukturer och institutioner.

Anti-elitism
En central aspekt av populism är kritiken mot eliten, som anses 

korrupt eller avskärmad från folkets verkliga intressen. 

Populistiska rörelser målar ofta upp en bild av en elit som 

arbetar mot folkets bästa. Ibland anses eliten vara del av dold 

konspiration.

Tron på ett homogent folk
Populismen idealiserar idén om ett enhetligt och odelat "folk" 

som delar gemensamma värderingar och intressen, vilket kan 

leda till att olika grupper inom samhället osynliggörs.
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Vi mot dem
Populism använder sig ofta av ett polariserande språk 

som skapar en tydlig gräns mellan "vi" (folket) och "dem" 

(eliten eller andra grupper som anses stå emot folkets 

intressen).

Karismatiska ledare
Populistiska rörelser leds ofta av karismatiska ledare som 

framställer sig som folkets autentiska representanter och 

som utlovar att bryta med det etablerade systemet.

Enkla lösningar
Populismen förespråkar ofta enkla och snabba lösningar 

på komplexa samhällsproblem. Dessa lösningar kan vara 

lockande och lättförståeliga, men fungerar inte alltid i 

praktiken.
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