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Kolla baksidan för en sammanfattning
Bokens titel och sammanfattningen ger dig 
en första uppfattning om innehållet.

Kontrollera innehållsförteckningen
Vad kan du gissa om boken utifrån kapitlens 
namn?

Läs inledningen
Inledningen bör ange bokens 
huvudargument och ge dig en god 
uppfattning om vad du kan förvänta dig.

Läs slutsatsen eller sista kapitlet
I denna del sammanfattas ofta de enskilda 
kapitlen och en slutsats dras.

Fortfarande osäker på delar av boken?
Sök efter svar på särskilda frågor i det 
aktuella kapitlet. Du kan också prova att läsa 
inledningen och sammanfattningen av 
enskilda kapitel.

Slutligen, läs hela boken
Uppenbarligen ska dessa tips inte användas 
som en ursäkt för att inte läsa hela böcker. 
Att läsa hela boken kommer inte bara att 
förbättra din läsning och skriftspråk, det 
också ge dig en mycket djupare förståelse av 
innehållet.

Att få en överblick innan du läser en bok kommer att göra läsningen lättare.


