
Hur du analyserar en 
samhällsfråga

Capitalize on low hanging fruit 

to identify a ballpark 

Collaboratively administrate 

empowered markets via 

plug-and-play networks. 

Ordet analys kommer från grekiskans analysis: 

upplösning. Målet med analys är alltså att dela upp ett 

problem i mindre delar och undersöka varje del för sig. 

Genom att göra det kan du förstå frågan i detalj, hitta nya 

fakta och komma på nya lösningar. 

Inom samhällskunskapen handlar analys om att titta på 

problem, händelser och fenomen i samhället och försöka 

förstå dem: 

● Vad är orsakerna till att det ser ut så här?

● Vad blir konsekvenserna?

● Hur kan vi lösa olika samhällsproblem?

Det bästa sättet att analysera en fråga är att börja med 

det du redan vet eller kan gissa dig till. Vad är till exempel 

orsaken till att människor är fattiga? Vad blir 

konsekvenserna? Vilka lösningar kan du föreställa dig för 

antingen fattigdomens orsaker eller konsekvenser? 

Det är viktigt att du funderar över olika typer av orsaker. 

Samhället påverkas till exempel både av materiella 

faktorer (ekonomi, teknik, natur) och av idéer (åsikter, 

ideologier, media och rykten). En bra analys inkluderar 

alltså båda dessa typer av orsaker. Även viktiga händelser 

och centrala personer är  intressanta att nämna.
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Välj en samhällsfråga, händelse eller problem och skriv 

ner orsaker, konsekvenser och eventuella lösningar som 

du tycker verkar rimliga. 

När du har fyllt i analysmallen har du flera hypoteser - 

teorier om hur samhällsfrågan hänger ihop logiskt. Nästa 

steg blir att se vad andra har skrivit om frågan,  

exempelvis i en lärobok eller trovärdiga internetkällor. Ju 

fler trovärdiga källor du kan hitta, desto bättre 

underbyggd blir din teori.
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